
ALPICAT JULIOL 2010 

1r Torn  
del  5 al  16 de juliol 

2n Torn  
del 19 al 30 de juliol 

 

 

ESTADES 

ESPORTIVES 

DE 6 A 15 ANYS 



P R E S E N T A C I Ó  
Després d’un intens curs, tots, grans i menuts, tenim ganes de gaudir de les vacances d’estiu. 
 
Des de la regidoria d’esports durant tot l’any hem anat pensant en les nostres estades que com cada any 
seran divertides i plenes d’activitats perquè els vostres nens i nenes no tinguin ni un sol instant d’avorriment. 
 
Amb aquest és el sisè any consecutiu que l’Ajuntament organitza aquesta activitat lúdico-esportiva adaptada 
a totes les edats,  coordinada per la nostra gestora esportiva i per un grup de monitors tècnics. 
 
Com cada any intentem introduir noves activitats cada vegada més interessants i més atractives que es  
realitzaran majoritàriament al Parc del Graó i en zones properes al municipi. 
 
Esperem que els vostres fills gaudeixin  un any més de les estades que us proposa la  Regidoria d’Esports. 
 
 
Joan Gilart  
Regidor d’Esports 

L L O C S  
 
• Parc del Graó 
• Pavelló municipal “Antoni Roure Vila”   
• Piscines municipals 
• Rocòdrom Municipal 

 

Esports bàsics: atletisme, bàsquet, ho-
quei/patinatge, voleibol, tennis, futbol, escala-
da, bitlles, bàdminton..,  
 

Activitats d’expressió; aeròbic, balls, taller de 
circ....  
 

i altres activitats complementàries: manualitats, 
gimcanes, curses d’orientació, una jornada 
d’hípica i circuits d’inflables per als més me-
nuts, piragüisme per als més grans,... I jocs 
aquàtics en la piscina municipal. 

P R O G R A M A  

L’equip de coordinadors i monitors es re-
serva el dret de decidir sobre la continuï-
tat o no d’un/a nen/a en l’activitat si la se-
va conducta és problemàtica o conflictiva 

En cas de malaltia, al·lèrgies o necessitats es-
pecífiques caldrà indicar-ho en el moment de la 
matrícula. 
 

Un cop feta la matrícula no es retornaran els 
diners sense causa justificada. 
 
 

REUNIÓ informativa i presentació a tots els pa-
res dels nens/es que finalment quedin inscrits a 
les estades, el dia 18 de juny de 2010, a les 
20.30 hores, a la sala d’actes del Casal. 

Cada dia en una bossa: 
 
• Roba esportiva 
• Gorra 
• Esmorzar 
• Crema de protecció solar 
• Sabates de sola blanca pel pavelló 
 
A l’inici del torn de les estades: 
1. Uns patins (qui en tingui) 
2. Una raqueta de tennis (qui en tingui) 
 
TOT EL MATERIAL HA DE PORTAR EL NOM DEL NEN/A 

Q U E  C A L  P O R T A R  

I M P O R T A N T !  

Necessari per anar a la Piscina: 
• Un banyador 
• Una tovallola 
• Unes xancletes 



P R E I N S C R I P C I O N S  
♦ Lloc: Ajuntament d’Alpicat 
♦ Període de preinscripcions: 

• del 19 al 22 i 27 i 28 d’abril, de les 10 a 13 hores 
Per fer la preinscripció, cal adjuntar: 
� Butlleta, degudament complimentada, que podeu recollir: 
  * Pavelló * Biblioteca * Ajuntament * www.alpicat.cat 

 
IMPORTANT! No s’acceptaran més de 3 preinscripcions per persona a menys que siguin 

membres de la mateixa família 

Per formalitzar la inscripció, cal aportar a l’Ajuntament abans del dia  20* de maig  
la documentació següent:   
� Comprovant bancari de l’ingrés al compte de “Ibercaja”: 
2085 9474 18 0311331763 (cal indicar el nom complert del nen i el núm. de preinscripció) 

*passat aquest termini, sense justificar l’ingrés, es tindrà en compte el següent preinscrit a la llista 
del sorteig del dia 6 de maig. 
� Còpia de la TSI (targeta sanitària del nen/a) 

P R E U S  P E R  T O R N  

Places màximes: 115 per torn  
SORTEIG PÚBLIC: el dia 30 d’abril de 2010, a les 12 hores, a la sala d’actes de l’Ajuntament.  
En el sorteig hi haurà 2 llistes (una per als veïns d’Alpicat -que serà la llista prioritària- i una per 
als inscrits d’altres poblacions -que serà la de reserva-.) 
Les llistes dels nens/es que definitivament puguin accedir a les estades esportives seran 
publicades a partir del dia 6 de maig als llocs següents: (es publicarà el número de preinscripció 
assignat a cada nen/a que caldrà guardar fins a formalitzar la inscripció) 
• web: www.alpicat.cat 
• Tauler d’anuncis de l’Ajuntament/ Tauler d’anuncis del pavelló  
• Punt d’informació juvenil de la Biblioteca Sant Bartomeu  

 
• ÚNICA OPCIÓ: de les 9 a les 13,30 hores 

Preu. 85 Euros  
  

 

Les famílies nombroses tindran una bonificació del 20% sobre el total a  
ingressar (cal justificar aquesta situació amb el carnet o llibre de família) 

 

El preu inclou : 
 

- Les activitats esportives    - Els materials didàctics -  Samarreta 
- Els monitors    - La piscina   - El rocòdrom 
- L’assegurança d’accidents per participant  



L’organització es reserva el dret de canviar el programa, si així ho creu dient. 

La regidoria d’esports de l’Ajuntament disposa d’un reglament intern d’ús 
de les instal·lacions esportives pel qual tots els usuari/es s’han de regir. 

COL·LABORA:  

Tren Màgic organitza activitats per nens/es des de 3 anys, durant 
els mesos de juliol, agost i setembre. Tel. Mòbil 636 101 546 

Champion Horse, organitza cursets d’hípica durant tot l’estiu.  
 Tel. 973 737 863. www.hipicachampion.com 
Raimat Golf Club, gestiona estades de golf per diverses edats.  
 Tel. 973 737 539. www.raimatgolf.com 
Fundació Marcet, organitza estades de futbol en diverses èpoques 

de l’any. Tel. Mòbil 618 810 123. www.fundacionmarcet.org.  
 lleida@fundacionmarcet.com 

ALTRES ACTIVITATS D’ESTIU 

CAMPUS 
Club de Volei, campus de volei del 28 de juny al 2 de juliol. 

Tel. 627 492 559. http://participa.alpicat.cat/volei 
Club de Bàsquet , campus de bàsquet l’última setmana de juny. 

Tel. 659 801 525. http://www.cbalpicat.com 
Club d’Hoquei, campus d’hoquei, a determinar.  
 Tel. 630 258 292.  http://participa.alpicat.cat/hoquei 
Club de Tennis, campus de tennis, a determinar. 
 Tel. 619 746 450. http://participa.alpicat.cat/tennisalpicat 

Cada club edita programació pròpia d’aquestes activitats 

Cada entitat edita programació pròpia d’aquestes activitats 


